
 

Rekruttleir
23.‐24. august 2008 

Melsvatnet 
 

 

 
Vaulen OK i samarbeid med Rogaland O‐krets inviterer til rekruttleir,  

23. – 24. august ved Melsvatnet (Melsvatnet ligger mellom Ålgård og Bryne). 
Leiren er for rekrutter i aldersgruppen 8 til 14 år.  

Deltakere under 10 år må ha med foreldre eller en annen leder.  
Vi oppfordrer også klubber som har mange deltakere til å stille med egen leder.  

På programmet står det mange kjekke aktiviteter med og uten kart.  
Programmet blir sendt ut ved påmelding. 

Overnatting i lavvo/telt. 
 
Oppmøte:  
Lørdag 23. august etter KM mellom i Sælandsskogen, ca. kl.1500-1600.   
Sælandsskogen ligger ca. 2 km fra Melsvatnet. (Begge deler i Time Kommune, 
mellom Ålgård og Bryne.) 
Slutt: Søndag 24.august ca kl. 13.00. 
 
Ledere;  
Anne Garsrud, Ingvild Garsrud Tvedt.   
 
Påmelding;  
Til Anne Garsrud; agarsrud@online.no 
Påmelding gjøres senest innen 15.august. Merk med navn, alder og klubb.  
 
Deltakeravgift;  
Kr 150,- pr deltaker, som dekker diverse utgifter til mat, overnatting med mer. Faktura 
blir sendt alle klubber i etterkant. Klubbene/Deltakerne ordner selv transport til og fra 
leiren.  
 
Ta med;  
Sovepose, liggeunderlag, toalettsaker, håndkle, treningstøy, badetøy,                        
o-sko/joggesko, brikke (for de som har), kompass, drikkeflaske, regntøy, støvler, 
ekstra skift. (Ta gjerne med eget telt også de som har mulighet for det.) 
 
 
Velkommen på leir!   Hilsen Vaulen OK og ROK 

 


