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Sak1  Apning

Forbundspresident Bjgrn R. Berntsen apnet mgatet.
TEK leder Kjellrun Sporild delte ut premier til arets o-kart 2002.

Sak 2  Opprop og godkjenning av fullmakter

Stemmeberettigede:

Styret

1. Bjern R. Berntsen
2. Harald Thon

3. Bernt O. Myrvold
4. Kjellrun Sporild

5. Randi Salomonsen
Kretsrepresentanter

6. Per Eric Stahlbrand
7 Odd Utstumo

8. Kirsti Aas Olsen

Q. Harald Bredesen
10. Inger E. Vamnes
11. Stein Dale

12.

13. Fritjof Sandstad
14, Eivind Sommerseth
15. Dag Skjglaas

16. Knut Jonas Espedal
17. Helge Schei

18. Lars Skrgvseth

19. Per Furuheim

20. Jon Helge Vaeng
20. Siri Bjorvand

21. Arne Dirdal

22. Bjarn Winsvold

Ikke stemmeberettigede:
Sentralt ansatt

24. Astrid Waaler Kaas
Andre

25. Claes Tommy Herland
26. Reidar Heivoll

president
medlem
medlem
medlem
medlem

Akershus og Oslo, leder
Aust-Agder, leder
Buskerud, leder
Finnmark, leder
Hedmark, leder
Hordaland, leder

Mgre & Romsdal
Nord-Trgndelag, leder
Nordland, leder
Oppland, leder
Rogaland

Sogn & Fjordane, leder
Ser-Trendelag, leder
Telemark, leder
Troms, leder
Vest-Agder, leder
Vestfold,

@stfold, leder

Generalsekretar

Veivalg
Valgkomiteen
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Sak 3 Forretningsorden

Forretningsorden ble godkjent.

Sak4  Valg av funksjonarer

Ordstyrere: Reidar Heivoll
Randi Salomonsen

Sekreteer: Bernt O. Myrvold/Astrid Waaler Kaas

2 representanter til & undertegne protokollen: Inger E. Vamnes, Hedmark O-krets
Per Furuheim, Telemark O-krets

Sak5  Godkjenning av sakliste og tidsplan

Saksliste og tidsplan ble godkjent.

Sak 6  Saker til informasjon

6.1  Status Handlingsplan

Generalsekretaer Astrid Waaler Kaas gjennomgikk NOFs handlingsplan og oppsummerte status pa
hvert enkelt omrade. Handlingsplanen ble utdelt i matet.

Styrets vurdering av maloppnaelse ble gjennomgatt og utdelt i mgtet.

Styrets forslag til malsettinger for neste tingperiode ( 2004 -2006) ble gjennomgatt og utdelt i matet.
Pkt 46 i Handlingsplanen: Endres til NOF og lagene.

Hovedmalene: Kretsledermatet gnsket en skikkelig statistikk pa antall lgpere 13-20 og antall
starter, siden NOFs mal er sa klart tallfestet.

6.2 @konomiske rammer for 2004 og 2005

President Bjgrn R. Berntsen presenterte gkonomisk handlefrihet for 2004, samt prognosene for
2003. Prognosen for 2003 viser at NOF vil ga i pluss.
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Handlefrihet 2004:

”Sikre inntekter” 10 225 000,-
Forpliktede kostnader - 6 872 653,-
Til disposisjon til aktivitet: 3352 347,-
Forpliktede aktiviteter:

BOK: - 1905 300,-
TEK: - 130 000,-
TIK: - 3015000,-
SKI-O: - 360 000,-
Handlefrihet 1: - 2057 953,-
Sponsorinntekter netto: 1720 000,-
Handlefrihet 2: - 337 953-

Oversikten viser at NOF ma skaffe tilveie minimum kr. 2 000 000 i sponsor/andre inntekter for &

holde den lgpende drift og forpliktede aktiviteter i gang. Presidenten presiserte at styret var innstilt
pa & satse og derfor var villig til & presentere et negativt budsjett. Kretslederne ga sin tilslutning til
styrets offensive innstilling..

@konomiske rammer for 2005 ble ikke lagt fram.

6.3 VM- sgknad

Generalsekretaer Astrid Waaler Kaas presenterte visjon for VM og hvilke kriterier som prosjekt-
gruppa har lagt til grunn for den diskusjonen som en na er inne i om lokalisering. Prosjektgruppa
gnsker at NOFs styre skal sende en sgknad med forslag til 3 omrader som kan gjennomfgre et VM i
Norge. Det kan se ut som om IOF ikke vil godta en slik sgknad. Konsekvensen vil bli at NOF ikke
vil kunne sende en sgknad om VM i 2009, men ma sgke om VM i 2010.

6.4 Konsekvenser ved regelbrudd

President Bjgrn R. Berntsen presenterte styrets syn i saken. Bakgrunn for at styret har tatt opp denne
saken er at det i jr. NM og i sr. NM har stilt blandet lag (som ikke er lov i henhold til NOFs regel-
verk). Styrets syn er at de regler som vi har ma overholdes. Det ble stilt sparsmal om reglene bar
revurderes dersom de ikke overholdes i praksis. Det er mulig & fremme endringsforslag til Tinget.
Det kom fram et anske om at reglene burde sta eksplisitt i innbydelsen.

TIK vil sende brev til respektive klubber med kopi til krets. Styret vil vurdere sanksjonsregler
generelt.

6.5  Niva pa gebyrer

President Bjgrn R. Berntsen refererte til brev fra Akershus og Oslo Orienteringskrets hvor man tok
opp temaet med hva man gjer med arranggrer som arrangerer lgp pa ikke godkjente kart. Denne
saken er oversendt TEK for videre utredning.
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| samme brev tok Akershus og Oslo Orienteringskrets opp nivaet pa gebyr for etteranmelding. Styret
har med bakgrunn i brevet diskutert saken og foreslar at etteranmeldingsgebyr settes til maksimalt
50 % av pameldingsavgift. Den enkelte arrangar star da fritt til & ta det gebyr de gnsker. Forslaget
fikk Kretsledermagtets statte.

Sak 7  Forslag til endringer i Konkurransereglene

Administrasjonen har i samarbeid med TEK gjort en gjennomgang av konkurransereglene. En god
del av endringsforslagene under er kun av redaksjonell art. Alle forslag er forslag fra styret.

7.1  Reglenes virkeomrade
Hvilke arrangementer reglene gjelder for

2.1.2 Navarende ordlyd
For Ski-o-lgp gjelder egne konkurranseregler.

Forslag
For Ski-o-lgp og presisjonsorientering gjelder egne konkurranseregler.

Forslaget ble enstemmig vedtatt

7.2  Reglenes virkeomrade
Innskrenkende unntak

2.2.4 Naverende ordlyd
For spesielle arrangementer som o-troll og lag-o-cup kan forbundsstyret utarbeide
serregler.

Forslag
For spesielle arrangementsformer kan forbundsstyret utarbeide seerregler

Forslaget ble enstemmig vedtatt med fglgende endring i teksten:
For spesielle arrangement kan forbundsstyret utarbeide seerregler

7.3 Definisjoner pa og generelle vilkar for o-lgp
Generelle vilkar for o-lgp

3.2.4 Navarende ordlyd
O-lgp kan fortrinnsvis avholdes i skogbevokst og for lgperne mest mulig ukjent terreng.

Forslag
Tilfayelse: For sprintlgp vil parker og omrader med bebyggelse veare egnet.

Forslaget ble enstemmig vedtatt med fglgende endring:
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7.4

7.5

7.6

Tilfayelse: For sprintlgp vil parker og omrader med bebyggelse ogsa veere egnet.

Klassebestemmelser og lgypelengder
Andre regler om klasseinndeling

6.2.2 Naverende ordlyd

N-apen og C-apen er et lgypetilbud uten rangering for alle aldre, men seerskilt tilrettelagt
for barn under 13 ar. N-lgypa skal om mulig ha start pa eller naer ved samlingsplass, og
skal normalt ha mal atskilt fra det ordinzere malomradet. Som kart skal brukes det ordinzre
lapskartet eller annet kart tegnet etter vanlig o-kartnorm. Farste start bar veere 1 time for
farste start i gvrige klasser.

Forslag
N-apen og D/H —10 er lgypetilbud uten rangering. N-apen er for alle aldre, men serskilt
tilrettelagt for ......

Endringen vil fa redaksjonelle konsekvenser for 88 4.34, 4.3.5,6.1.3,6.1.9, 6.5.1, 11.8.7
09 11.8.8

Bjarn Winsvold (@f) papekte et gnske om at start og mal burde veere sammen med de
andre aktive klassene.

Inger E. Vamnes (He) gnsket at det kun skulle vere 3 klasser for de yngste (N-apen, H/D —
12 N, og H/D 11-12)

Fritjof Sandstad (NT) gnsket a nedlegge C-apen.

Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Forutsetninger for o-lgp
Sgknad om lgp og utarbeidelse av terminlister

7.1.5 Navarende ordlyd

NOF utlyser NM/HL i aktuelle kretser. Sgknad sendes via kretsen til NOF. Kretsstyret skal
legge ved uttalelse om sgknaden. Forbundsstyret tildeler arrangement og fastsetter
arrangementsdato.

Forslag
NOF utlyser, tildeler og fastsetter arrangementsdato for NM/HL. Forbundsstyret kan vedta
naermere regler.

Forslaget ble enstemmig vedtatt

Kart og postbeskrivelser
Kartkvalitet

8.1.5 Navarende ordlyd

Ved NM skal det ordinzrt benyttes kart i malestokk 1:15000 med 5 m ekvidistanse. Ved
NM kortdistanse og HL kan malestokk 1:10000 benyttes. Malestokk eller ekvidistanse som
avviker fra dette kan kun benyttes etter spesiell godkjenning fra forbundsstyret.
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7.7

7.8

7.9

Forslag

Ved NM klassisk distanse og NM langdistanse skal det benyttes kart i malestokk 1:15000.
Ved NM natt og NM stafetter kan det benyttes kart i malestokk 1:15000 eller 1:10000.
Ved NM kortdistanse og HL skal det benyttes kart i malestokk 1:10000.

Ved NM sprint skal det benyttes kart etter IOFs sprintkartnorm i 1:5000 eller 1:4000.
Ekvidistansen skal vaere 5 m. Ved sprintkart skal ekvidistansen veere 2 eller 2,5 m.
Malestokk eller ekvidistanse som avviker fra dette kan kun benyttes etter spesiell
godkjenning fra forbundsstyret.

Forslaget ble enstemmig vedtatt med fglgende endring Ved NM natt og NM stafetter skal
det benyttes kart i malestokk 1:15000 eller 1:10000.

Kvitteringssystem
Kvitteringssystem i ulike lgpskategorier

9.1.1 Navarende ordlyd

O-lgp kan avvikles med

NOFs godkjente elektroniske kvitteringssystem, der lgperen bearer med seg en elektronisk
lgperbrikke med stemplingslapp, og postkvittering foretas pa en tilhgrende postenhet. Dog
kan arrangeren .....

Forslag

O-lgp kan avvikles med

NOFs godkjente elektroniske kvitteringssystem(er), der lgperen barer med seg en
elektronisk leperbrikke, og postkvittering ......

Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Gjennomfgring av arrangementet

11.3.1 Naverende ordlyd

Innbydelsen skal inneholde alle ngdvendige opplysninger. Som et minimum skal den
inneholde opplysninger om:

8.  Hvor og nar pamelding ma foretas

Forslag
8. Hvor, pa hvilke mate og nar pamelding ma foretas

Forslaget ble enstemmig vedtatt med falgende endring: Hvor, pa hvilke mater og nar
pamelding ma foretas

Gjennomfgring av arrangementet
Pamelding

11.4.8 Naverende ordlyd
| lsp med forhandspamelding kan arranggren be om a fa pameldingen fra lagene pa lister
eller, hvis manuelle kvitteringssystem benyttes, ferdig utfylte startkort. Det kan ikke kreves
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7.10

7.11

7.12

pamelding pa andre typer startkort enn NOFs.

Forslag

| lep med forhandspamelding kan arranggren be om a fa pameldingen fra lagene pa lister,
pa ferdig utfylte startkort eller elektronisk. Det kan ikke kreves pamelding pa andre typer
startkort enn NOFs. Benyttes elektronisk pamelding skal det vere tiloud om alternativ(e)
mate(r).

Forslaget ble enstemmig vedtatt

Gjennomfgring av arrangement
Premiering

11.15.4 (NM) Naveerende ordlyd

Arrangeren skal dele ut premier til 1/3 av de startende. | NM kortdistanse senior skal det
deles ut premier til 2/3 av de startende i finalen. Alle premierte lag og lgpere tildeles NOFs
diplom.

Forslag

Arrangeren skal dele ut premier til 1/3 av de startende, begrenset oppad til maksimalt 30 i
hver klasse. | NM kortdistanse senior skal det deles ut premier til 2/3 av de startende i
finalen, begrenset oppad til maksimalt 30. I NM sprint premieres alle som fullferer finalen.
Alle premierte lag og lgpere tildeles NOFs diplom. Avrunding av antall premier foretas
oppad.

Det ble presisert at for HL gjelder fortsatt reglene om 1/3 premiering.

Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Gjennomfgring av arrangement
Premiering

11.15.5 (NM) Naverende ordlyd
I NM er de individuelle vinnere og deltakerne pa de seirende stafettlag norgesmestere og
far NOFs forgylte mesterskapsmedalje. Nr. 2 og 3 far tilsvarende medalje i sglv og bronse.

Forslag
I NM (gjelder ikke HL) er de .....

Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Gjennomfgring av arrangement
Resultater og rapporter

11.17.2 Naverende ordlyd
Arranggren skal innen 14 dager etter konkurransen er avholdt, sende resultatlister til NOF
og arrangerkretsen. Forbundsstyret kan gi neermere regler om resultatservice. Disse .....
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Forslag
Arranggren skal innen 14 dager etter konkurransen er avholdt, sende resultatliste til
arrangerkretsen. Forbundsstyret kan gi nermere regler om resultatservice. Disse .....

Forslaget ble trukket.

Kretslederne mente det var behov for et sentralt arkiv og at det ber veere elektronisk og ba
styret gi neermere regler om resultatservice.

7.13 Krav til deltager
Antrekk og utrustning

13.3.5 Naverende ordlyd
Startnummer skal baeres godt synlig og pa brystet eller slik arrangaren har bestemt.

Forslag

Som tillegg: Ingen del av startnummeret (hnummertall, symboler eller reklame) kan
vrenges, brettes eller klippes bort. Jfr. Regler for o-idrettens sponsorsamarbeid med
neeringslivet pkt. 7.3

Forslaget ble enstemmig vedtatt.

13. 3.5 flyttes for 13.3.3 slik at det gar tydelig fram at reglene ogsa gjelder bruk av
startnummer.

Det var bekymring blant kretslederne for at vi ser for mye gjennom fingrene nar det gjelder
bekledning i o-lap, og da spesielt under Hovedlgp og O-landsleir.

Generelt
Forslag
Styret gis fullmakt til & foreta redaksjonelle endringer i gvrige regler som de vedtatte

endringer vil medfare.

Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Sak 8  Saker til drafting

8.1  NM og medaljevinnere med utenlandsk statsborgerskap
Styret v/ Harald Thon kommenterte synspunkter fra noen norske og utenlandske lgpere
(som ble utdelt i mgatet).
Kretsledermgtet papekte at det var viktig at styrets syn med begrunnelser ble kunngjort for
klubbene i O-Norge, spesielt siden presidenten har endret syn.

Side 10 Kretsledermgtet 16. november 2003



8.2

8.3

8.4

Astrid Waaler Kaas
Referent

Inger E. Vamnes

Sammenslaing av klasser i junior NM ski-O
Styret v/Kjellrun Sporild presenterte en oversikt over deltagelse i de 6 siste arene i Ski-O

NM, gjengitt under:

1997 199 199 2000 2001 2002
D 19-20 7 8 7
D 17-18 6 7 5 0 1 8
H 19-20 11 9 9 9 7 11
H17-18 10 8 8 10 11

Det var bred enighet om at man ogsa ved arets ski-O- NM burde sla sammen klasser.

Revidert NM program

Lars Skravseth (Ser-Tregndelag) la fram et forslag til revidert NM-program. Bakgrunnen for
at Sgr-Trgndelag gnsker a lufte saken blant kretslederne, er en vurdering av at det har gatt
inflasjon i NM og at enkelte NM har fatt et B-stempel pa seg. Forslaget gar ut pa a beholde
NM-uka. En gnsker sa & lage en NM uke pa hgsten hvor NM natt, NM sprint NM stafett
junior + et evt cup-lgp inngar. NM- lang vil miste sin status. Langdistansen kan evt. Legges
inn i Craft-cupen.

Det fremkom en del forskjellige synspunkt pa forslaget. Bl.a er det viktig & beholde noen
“enslige” NM av hensyn til mindre arrangerer. Det fremkom at det er viktig & rendyrke
arrangementene og at disse ikke endres fra ar til ar, jf. O-festivalen 2004 hvor det ikke er
NM sprint etter at det har vaert slik de siste to arene.

Aktuelle diskusjonssaker

Bjorn R. Berntsen presiserte at styret gnsker at det skal veere aktivitet i hele O-Norge, og
han stilte kretslederne spgrsmal om NOFs ting burde legges pa forskjellige steder for a
stimulere til gkt oppmerksomhet og aktivitet.

Fritjof Sandstad (Nord-Trgndelag) papekte at det er viktig at Tinget legges til det stedet
som gir den billigste lgsningen for O-Norge.

Kretsledermgtet stilte seg positive til et ting i Tromsg, dersom dette ble rimelig, og ba
styret ogsa vurdere andre landsdeler.

Bjagrn R. Berntsen informerte om at 2005 er Friluftslivets ar og at FRIFO har fatt
prosjektlederansvaret. NOFs bidrag inn i dette aret vil vaere gjennom var
turorienteringsaktivitet. Det vil bli gitt ytterligere informasjon pa Tinget.

NOF fyller 60 ar i 2005 og presidenten ba om innspill pa aktuelle tiltak for & markere dette.

Bernt O. Myrvold
Referent

Per Furuheim
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