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Apning

Forbundspresident Elin Sjadin Drange apnet Norges Orienteringsforbunds 34. ting
og gnsket alle delegatene og gjester velkommen. Hun minnet om at avgjgrelsene
tas av Forbundstinget, og hun oppfordret derfor tingrepresentantene til a vaere aktive
under forhandlingene og bidra til et konstruktivt ting.

Presidenten overlot deretter ordet til Trondheims varaordfgrer, Knut Fagerbakke,
som gnsket forsamlingen velkommen til VM-byen Trondheim. Deretter holdt Jorodd
Asphjell en hilsningstale fra Idrettsstyret og Sar Trgndelag Idrettskrets.

Sak 1 Opprop og godkjenning av fullmakter

Med tale-, forslag- og stemmerett

NOFs styre

Akershus og Oslo O-krets

Aust-Agder O-krets
Buskerud O-krets

Finnmark O-krets

Hedmark O-krets

Hordaland O-krets

Mgre & Romsdal O-krets
Nordland O-krets
Nord-Trgndelag O-krets
Oppland O-krets
Rogaland O-krets

Sogn & Fjordane O-krets

Sgr-Trgndelag O-krets

Telemark O-krets

Troms O-krets
Vest-Agder O-krets

Vestfold O-krets
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Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Varamedlem
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Representant
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Representant
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Leder
Representant
Leder
Representant
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Representant
Representant
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Representant

Leder
Representant
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Representant
Leder
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Elin Sjgdin Drange
Magnhild Forseth
Bernt O. Myrvold
Tore Sagvolden
Bente Landmark

Knut E. Helland

Per Eric Stahlbrand
Silje Uhlen Maurset
Simen Smestad

Anne Berit Eid

Petter Fure

Andreas V. Seelsbraten
Trond Cato Martinsen
Hanne-Kristin Kvarme
Bente Olaisen Bjgrknes
Espen T. Aarnes
Margrete Ruud Skjeseth
Hilde Tvedt Ryen

Arne Arnesen

Torgeir Strand

Arne Westad

Lars Reitan
Bjgrn-Hugo Myrvang
Atle Dengerud

Bard Solberg

Knut Sterten

Knut Jonas Espedal
Anina Hadland
Garil Fristad

Jan Herstad

Eqil Repvik

Gunn Karin Hygen
Kari Solem Aune
Kjell Maroni

Egil Ronaess

Grete Borge Hovi
Dag Ausen

Eli Blomseth Helgesen
Gunnar Kvaal

Jack Bjgrnsen
Ingvild Mulen

Ole Petter Ruud

Askgy OL
Frol IL
Sarpsborg OL
@stmarka OK
Fossum IF

@stmarka OK
Kjelsas IL

AsIL

As-UMB Orientering
Nydalens SK

Oppsal IF Orientering
IK Grane

Modum OL

Rayken OL

Alta OL

IL Pasvik-Hauk

OL Vallset/Stange
Hamar OK

Hamar OK

Fana IL

Molde og Omegn IF
Bodg & Omegn IF
Bjerkvik IF

Steinkjer OK
Stjgrdals-Blink Orient.

Gjg-Vard OL
Stavanger OK
Egersund OK
Askvoll og Holmedal IL
Tambarskjelvar IL
Byasen IL

SPK Freidig
Byasen IL
Byasen IL
Porsgrunn OL
Skien OK
Porsgrunn OL
Sarreisa OL
Storsteinnes IL
Kristiansand OK
Kristiansand OK
OK Horten
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@stfold O-krets Nestleder 44. Svend Arne Ytterbgl Halden SK
Representant 45. Bjarn Axel Gran Halden SK
” 46. Hanna H Nordbrgden Halden SK

Med tale- og forslagsrett innen egne omrader

Kontrollkomité Leder 47. givind Holt Halden SK

Valgkomité Leder 48. Grete Berge Owren SPK Freidig

Gjester

NIF Styremedlem og Sar-Trgndelag Idrettskrets Jorodd Asphjell

NOF President 2002-2008 Bjgrn R. Berntsen IL Tyrving

NOF President 1997-2001 og

FRIFO Styremedlem Helge Simonsen Drgbak/Frogn IL

Trondheim Kommune Varaordfgrer Knut Fagerbakke
Ordstyrer Svein Erik Gulliksen

Ansatte

NOF Generalsekreteer Bjgrnar Valstad

NOF Radgiver Havard Lillegard

Sak 2 Godkjenning av forretningsorden

Vedtak:

Foretningsorden, slik den var gjengitt i innkallingen, ble godkjent.

Sak 3 Valg av tingets funksjoneerer

3.1 2 ordstyrere:

3.2 2 sekreteerer:

Svein Erik Gulliksen
Bente Landmark

Bjgrnar Valstad
Havard Lillegard

3.3 Redaksjonskomité bestaende av 3 medlemmer:

1 @ivind Holt
2 Bernt O Myrvold

3 Anne Berit Eid

3.4  Opptellingskomité bestaende av 2 medlemmer:

1 Havard Lillegard
2 Margrete Ruud Skjeset

3.5 2 representanter til & underskrive protokollen:

Vedtak:

1 Torgeir Strand
2 Grete Borge Hovi

Forslag til tingets funksjoneerer ble enstemmig vedtatt.

Norges Orienteringsforbund

Beaekkelagets SK
Baerums SK
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Sak 4 Godkjenning av sakliste og tidsplan

Styret informerte om at sak 9.3 ble strgket.

Kontrollkomitéens leder @ivind Holt foreslo a flytte sak 8 til etter sak 15. Forbunds-
styret stattet forslaget.

Det var ellers ingen kommentarer til sakslisten og tidsplan.

Vedtak:
Kontrollkomitéens forslag til endring av sakslisten ble enstemmig vedtatt.

Sak 5 Beretning for 2008 og 2009

Beretning for tingperioden 2008 — 2009 var sendt ut som eget vedlegg. Det ble bedt
om at endringer av redaksjonell art innleveres skriftlig.

Innledningsvis takket Presidenten alle dem i O-Norge som hadde bidratt til de
resultater som fremgar av beretningen. Deretter redegjorde Presidenten grundig for
resultater og maloppnaelse for hvert enkelt mal for perioden.

Ordstyreren gjennomgikk beretningen kapittel for kapittel. Det fremkom bare mindre
korreksjoner.

Forslag fra Styret: Den framlagte Beretning for tingperioden 2008 - 2009 med de
korreksjoner som fremkom under behandlingen, godkjennes.

Vedtak:
Beretningen og regnskap ble enstemmig godkjent.

Sak 6 Regnskap for 2008 og 2009

1 Regnskap for 2008 og 2009
Regnskapene for 2008 og 2009 var tatt inn i beretningen.

2 Revisors beretning
Revisors beretning for 2008 og 2009 var tatt inn i beretningen.

3 Kontrollkomitéens beretning
Kontrollkomitéens beretning for 2008 var tatt inn i beretning.
Kontrollkomitéens beretning for 2009 var ble delt ut pa tinget.

Forslag fra Styret: Forbundsstyrets framlagte regnskap for Norges Orienterings-
forbund for 2008 og 2009 godkjennes.

Vedtak: Regnskap for 2008 og 2009 ble enstemmig godkjent.
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Sak 7 Mal og handlingsplan 2010-2012
Presidenten presenterte forslag til Mal- og handlingsplan for perioden 2010-2012.

Med bakgrunn i den pafglgende debatten kom fglgende forslag opp til votering:

Forslaqg 1, fra Kontrollkomitéens leder, @ivind Holt
Ny gren MTB-O benevnes Sykkelorientering.

Forslag 2, fra Hordaland
Felles IT-verktay i Norsk Orientering skal vaere brukervennlige og hensiktsmessige
for hele organisasjonen.

Forslag 3, fra Sgr—Trgndelag

3.1 Ski-o0 og Pre-o tas ut av kapitelet om landslag- og talentutvikling.

3.2  Analysere status na og fremover ovenfor bedriftsorientering. Legge kloke og
fremtidsrettede strategier til alles beste.

3.3  Forbundsstyret bes prioritere i handlingsplanen tiltak som styrker de positive
kurvene for barne- og ungdomsdeltagelsen i 2-ars perioden.

3.4  Forbundstinget ber forbundsstyret prioritere konkrete tiltak far, under og etter
VM 2010 for a utnytte arrangementet til rekruttering av nye o-lgpere til klubber
i hele landet.

Votering:

Forslag 1 - Vedtatt
Forslag 2 - Vedtatt
Forslag 3.1 - Forslaget falt
Forslag 3.2 - Vedtatt
Forslag 3.3 - Forslaget falt
Forslag 3.4 - Forslaget falt

Vedtak:
Forbundstinget vedtok mal- og handlingsplan for 2010 — 2012 med de vedtatte
endringsforslag.

Sak 8 Rammebudsjett for 2010-2012
Merk: Sak 8 ble behandlet etter sak 15.

Rammebudsjettet ble utdelt tingdelegatene, og generalsekreteeren la frem ramme-
budsjett for perioden 2010-2012.

Vedtak:

Med bakgrunn i det vedtatte maldokument, handlingsplan, andre tingvedtak og
rammebudsjett gis Forbundsstyret fullmakt til & vedta budsjetter for arene 2011 og
2012.
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Sak 9 Forslag til endringer i NM-programmet

9.1 Forslag fra Troms o-krets om a gjgre NM ultralangdistanse til et apent
mesterskap for junior.

Vedtak:
Forbundstinget vedtok & endre konkurransereglenes punkt 5.1.3 til: "Regelen 5.1.2
gjelder ikke NM ultralangdistanse”.

9.2 Forslag fra Forbundsstyret om & dele juniorklassene i NM ultralangdistanse
Forbundsstyret foreslo a dele juniorklassene i NM - ultralangdistanse til: D17-18,
D19-20, H17-18, H 19-20,

Vedtak:
Forbundstinget vedtok & dele juniorklassene i henhold til Forbundsstyrets forslag til
nye klasser.

9.3 Sak 9.3 ble trukket av Forbundsstyret

Sak 10 Organisering av Norsk Orientering

10.1 Forslag fra Forbundsstyret om a endre § 17 i NOFs lov.
Forbundsstyret foreslo en endret organisering av Forbundsstyret. Nedenforstaende
utdrag foreslas straket fra § 17 i NOFs lov:

Fagkomitéene skal avlaste Forbundsstyret for arbeid innen naermere spesifiserte
arbeidsomrader. De arbeider i henhold til instruks gitt av Forbundsstyret.

NOF har fglgende fagkomitéer:

- Breddeidrett- og opplaeringskomité

- Teknisk komité

- Toppidrettskomité
De tre styremedlemmene med saerskilt fagansvar inngar som ledere i de respektive
fagkomitéene.

Til fagkomitéers mgter innkalles medlem av IOFs tilsvarende komitéer. De mgter
med forslags- og talerett, men ikke stemmerett.

Vedtak:

Overstaende utdraget av § 17 strykes fra NOFs lov.

Folgende tillegg tilferes § 17 i NOFs lov: Til oppnevnte komiteer/utvalg innkalles
medlemmer fra tilsvarende I0F-utvalg og komitéer med forslags- og talerett.

10.2 Forslag fra Forbundsstyret om a avvikle Domsutvalget og Appellutvalget
Forbundsstyret foreslo at ordningen med eget Domsutvalget og Appellutvalg
avvikles. NOFs lov 88 9, 12 og 16 ma endres:

8 9 ny tekst: For alle straffesaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12 (NIFs Straffe-
bestemmelser). Straffesakene behandles av NIFs domsutvalg og Appellutvalg.
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§ 12 Forbundstingets oppgaver
Forbundstinget skal:

10) Velge:

a) President

b) Visepresident
c) Styremedlem
d) Styremedlem med seerlig ansvar for breddeidrett og oppleering

e) Styremedlem med seerlig ansvar for teknisk sektor

f) Styremedlem med saerlig ansvar for toppidrett

g) 2 varamedlemmer til Forbundsstyret

h) Kontrollkomité bestaende av leder, nestleder og 1 medlem med 2
varamedlemmer

Vedtak:
Forbundstinget vedtok & nedlegge Domsutvalget og Appellutvalget. De ngdvendige
endringer i NOFs lov 88 9, 12 og 16 vedtas.

10.3 Forslag fra Forbundsstyret om endring av kretsenes organisering
Forbundsstyret foreslo falgende endringer til NOFs lov § 19 Orienteringskretsene:

En orienteringskrets bestar av de idrettslag innen kretsens grenser som er tilsluttet
NOF. Kretsen er mellomledd mellom lagene og NOF. Kretsenes anliggender ivaretas
av:

1. Kretstinget

2. Kretsstyret

3. Utvalg og tillitsvalgte med spesielle oppgaver, valgt av kretstinget.

Forslag til endring:
3. Utvalg og tillitsvalgte med spesielle oppgaver valgt av kretstinget eller utpekt av
styret.

Vedtak:
Forbundstinget vedtar den foreslatte endringen i 819 i NOFs lov.

10.4 Forslag fra Forbundsstyret om a innfgre lovnorm for o-kretsene

Forbundsstyret foreslo & innfare lovnorm for o-kretsene og presenterte sitt forslag.
Etter debatten kom fglgende forslag:
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Forslaq 1, fra @stfold o-krets
Foreslar & stryke punkt 8.

Forslag 2, fra Kontrollkomitéens leder @ivind Holt
Den fremlagte lovnormen legges til grunn for kretsenes revidering av sine lover som
skal veere gjennomfart i lgpet av 2011.

Forslag 3, fra Troms o-krets
Lovnorm for o-kretsene skal veere identisk med NIFs lovnorm for saerkretser. Det
utarbeides en veiledning for hvilke oppgaver kretsene skal utfgre i tillegg til dette.

Forslag 4, fra Hedmark o-krets
Punkt 5: siste setning strykes
Punkt 8: Ha oppdaterte hjemmesider

Forslag 5, fra Hordaland o-krets
Punkt 3: Sgrge for at alle lgp innen kretsen finnes i Norsk Orienterings terminliste

Forslag 6, fra Sgr-Trgndelag o-krets
Punkt 3: Endre siste setning til: Aktivt jobbe for & fa et godt lgpstilbud.

Votering:

Forslag 1 - Forslaget falt
Forslag 2 - Vedtatt
Forslag 3 - Forslaget falt
Forslag 4 - Vedtatt
Forslag 5 - Vedtatt
Forslag 6 - Vedtatt

Endelig forslag til lovnorm etter alle endringsforslag ble da som falger:

§ 3 Arbeidsoppgaver.

Seerkretsen skal:

1. Representere Norges Orienteringsforbund og bista det i saker knyttet til
orienteringsidretten.

2. Stimulere til samarbeid mellom de idrettslag som driver orientering. Bista
idrettskretsen(e) i sparsmal av felles interesse for flere idretter. Aktivt falge opp
vedtak fra NOFs ting, og utarbeide handlingsplaner basert pa

disse.

3. Godkjenne stevner og stevnedatoer, oppnevne ngdvendige jury, TD, samt
utarbeide terminliste. Sgrge for at alle lgp innen kretsen finnes pa Norsk Orienterings
terminliste. Aktivt jobbe for et godt lgpstilbud.

4. Foresta seaeridrettsfaglig utdanning i samsvar med Norges Orienteringsforbunds

planer. Veere behjelpelige med & finne de kontaktpersoner forbundet trenger til ulike
prosjekter.
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5. Sgrge for gjennomfgring av kretsmesterskap, samt stimulere til annen idrettslig
virksomhet med stgrst mulig variasjon og omfang.

6. Gi faglig bistand ved planlegging og utarbeidelse av o-kart. Gi faglig bistand ved
planlegging av turorientering.

7. Avgi beretning og regnskap innen fastsatte frister og sgke om gkonomisk statte fra
seerforbund og idrettskrets og fylkeskommune.

8. Ha oppdaterte hjemmesider.

Vedtak:

1. Forbundstinget vedtar den foreslatte lovnormen for orienteringskretsene.

2. Den foreslatte lovnormen skal legges til grunn for kretsenes revidering av sine
lover som skal veere gjennomfgrt i lgpet av 2011.

Sak 11 Direkte klubbrepresentasjon
Det forela to forslag til endringer av representasjon til Forbundstinget.
Forslag 1, forslag fra Forbundsstyret: alle klubber kan mgte direkte pa Forbunds-

tinget
Forslaqg 2, forslag fra @stfold o-krets: gkning av kretskvotene til Forbundstinget

Begge forslag ble presentert. Deretter ble det en lengre debatt om endrings-
forslagene.

Votering:
Forslag 1 — Forslaget falt
Forslag 2 — Forslaget falt

Vedtak:
Begge forslag falt og den eksisterende ordning bestar.

Sak 12 Innfgring av Sykkelorientering som ny gren

Forbundsstyret presenterte forslag om a innfgre Sykkelorientering som ny gren i
Norsk Orientering.

Det ble deretter en konstruktiv debatt om forslaget. Det kom opp et forslag til
presisering av Forbundsstyrets forslag:

Forslag 1, fra Kontrollkomitéens leder @ivind Holt

1. Sykkelorientering innfgres som ny gren i NOF.

2. Forbundsstyret legger frem forslag til konkurranseregler pa Kretsledermatet 2010.
3. I sesongen 2010 gjennomfgres konkurransene i henhold til IOFs regelverk.

Forbundsstyret kan vedta tilpasninger til norske forhold for 2010.
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Votering:
Forslag 1 — Vedtatt

Vedtak:
Forbundstinget vedtok & iverksette vedtaket.

Sak 13 NOFs merke

Forbundsstyret presenterte forslag til nye regler for NOFs merke. Etter innledende
debatt trakk Forbundsstyret sitt forslag vedrarende & fierne NOFs diplom som premie
pa NM og HL (Punkt 3).

Forbundsstyrets forslag til nye regler for NOFs merke ble da som falger:

1.1 NOFs merke har utseende som avbildet pa figur.
1.2 Merket utdeles til:
a. Deltakere i offisielle internasjonale seniormesterskap
(VM, EM) og VM junior. Alle norgesmestere individuelt og
deltakere pa vinnende stafettlag.
b. Forbundsstyret kan ogsa utdele merket ved seerlige
anledninger.
1.3 Merket kan bare utdeles en gang til samme person.
1.4 Merket kan sette pa forbundets og o-kretsenes brevark, konvolutter etc. Merket
kan i forstarret utgave brukes pa flagg etter innhentet tillatelse fra forbundsstyret. Slik
tillatelse kan bare gis til o-kretser.

2 NOFs diplom
NOFs diplom kan tildeles premierte Igpere i norgesmesterskap og hovedlap.
Forbundsstyret kan ogsa utdele diplomet ved saerlige anledninger.

3 AEresmedlemmer
AEresmedlemmer av NOF kan etter enstemmig forslag fra forbundsstyret utnevnes av
forbundstinget med 4/5 stemmeflertall.

4 Regelendring
Endringer av disse regler vedtas av forbundstinget.

Vedtak:
Forbundstinget vedtar de foreslatte endringene med virkning fra Forbundstinget
2010.

Sak 14 Endring av lgpskategorier

Forbundsstyret presenterte forslag til endrede Igpskategorier. Forbundsstyret endret
sitt forslag til vedtak til:

Forbundstinget vedtok & innfgre de nye kategoriene fra og med sesongen 2011.
Forbundsstyret palegges a komme med forslag til de ngdvendige endringer i
konkurransereglene til kretsledermgtet 2010.

Norges Orienteringsforbund Side 10 av 14



Forbundstinget debatterte saken, og det kom opp fglgende forslag til vedtak:

Forslag 1, fra Hedmark o-krets: Forbundsstyret utreder saken om |lgpskategorier
videre og legger fram saken med tydeligere alternativer til kategorier inklusive
gkonomiske alternativer og konsekvenser. Det utarbeides tydelige rutiner for
registrering av medlemmer og all aktivitet.

Forslag 2, fra @stfold o-krets: "Hovedarrangement” innfgres fra og med sesongen
2011. Forbundsstyret legger frem kriterier for denne kategorien og ngdvendige
endringer i konkurransereglene til kretsledermgtet 2010.

Forslag 3, fra Akershus og Oslo o-krets: A legge til rette for at lokale lap enkelt kan
meldes kontinuerlig inn i terminlisten (Sportsadmin) igiennom hele aret.

Forslag 4, fra Sgr- Treandelag o-krets: A undersgke mulighetene for & benytte EMIT
brikker som verktgy i idrettsregistreringen.

Votering:

Forslag 1: Vedtatt
Forslag 2: Vedtatt
Forslag 3: Vedtatt
Forslag 4: Vedtatt

Vedtak:

Forbundstinget vedtar de framlagte forslagene.

Forbundsstyret arbeider videre med |gpskategorier ut fra vedtak som ble fattet pa
Forbundstinget. Endringsforslagene skal legges frem pa kretsledermgtet 2010.

Sak 15 Kontingenter og avgifter

Forbundsstyret presenterte forslag om & innfare lgpsavgift pa alle typer lgp og
konkurranser (jamfar forslag i sak 14 om & endre Igpskategorier). Forslaget farte til
en omfattende debatt. For & fa til ryddig beslutningsprosess ble redaksjonskomitéen
satt til & samordne de ulike forslagene som kom opp.

Forbundstinget kom frem til tre forslag til vedtak:

Forslag 1, fra Nord-Trgndelag o-krets:

Det innfares lgpsavgift pd Neerlgp. Avgiften er 30 % av startkontingenten over 60
kroner. (Bunnfradrag pa 60 kr)

Innfgres fra 2011.

Forslag 2, fra Forbundsstyret: Lagpsavgift for 2011. Det skal betales Igpsavgift til NOF
for alle pameldte deltakere (ordingere, etteranmeldte og direktepameldte) unntatt
Smatroll i o-lgp, pre-o-lap, sykkel-o og ski-o-lgp.

Lapsavgiften er 30 % av pameldingsavgiften.
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Avgiften for neerlgp er 30 % av startkontingenten over 60 kroner. (Bunnfradrag pa 60
kr)

For Hovedlap er lgpsavgiften kr. 30,- pr deltager.

For IN-mesterskap, landskamper, verdenscuplgp og NM er lgpsavgiften kr. 60,-. pr.
deltager.

Innen 14 dager etter arrangementet skal arranggren sende mottatt rapportskjema til
NOF. NOF sender faktura pa totalbelgpet med betalingsfristen 30 dager etter
arrangementet. Ved for sen innbetaling beregnes det renter.

Tur-o-avgift (ingen endring)

Tur-o-avgiften er kr. 30,- pr. tur-o-konvolutt/deltakeropplegg og kommer i tillegg til det
bidrag arranggren beregner seg. Avgiften skal innbetales uoppfordret til NOF senest
ved sesongens slutt og etter naermere skriv som sendes den enkelte arrangar.

Arrangementsopplegg spesielt tilrettelagt for barn i naermiljg med meget lave
deltakeravgifter m.m. kan etter forutgaende sgknad til NOF fa innvilget avgiftsfritak.

Forslag 3, fra Forbundsstyret: Fullmakt for a fastsette lgpsavgifter fra og med 2012
Tinget gir kretsledermgtet 2010 fullmakt til & fastsette lapsavgifter ut fra de nye
lopskategoriene fra og med 2012.

Votering:

Forslag 1: Vedtatt
Forslag 2: Vedtatt
Forslag 3: Vedtatt

Vedtak:
Forbundstinget besluttet a iverksette de vedtatte forslagene.

Sak 16 Omlegging av Hovedlgp og O-Landsleir

Forbundsstyret presenterte et forslag til endring av dagens modell for Hovedlgp og
O-landsleir. Intensjonen med forslaget var a fa tilbakemeldinger for det videre
arbeidet.

Det ble en god debatt hvor det blitt gitt en rekke konstruktive innspill.

Vedtak:
Forbundstinget ber Forbundsstyret ta med seg signalene fra debatten i det videre
arbeidet.

Sak 17 Nye Nettsider for Norsk Orientering

Forelgpig versjon av nettsider for Norsk Orientering ble presentert for
Forbundstinget. Det ble spurt om avklaringer fra kretsene om det i det videre arbeidet
skal legges til rette for at kretsenes nettsider skal ligge under samme portal.
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Tilbakemeldingene var entydige og et overveldende flertall av kretsene ga sin
tilslutning til & veere en del av den nye nettportalen.

Vedtak:
Forbundstinget ber Forbundsstyret ta med seg signalene fra debatten i det videre
arbeidet.

Sak 18 Valg av revisor

Vedtak:
Statsautoriserte revisorer Deloitte AS far ansvar for revisjonen for tingperioden 2010-
2011. Forbundsstyret gis fullmakt til & fastsette honorar.

Sak 19 Valg

Valgkomitéens leder Grete Berge Owren la frem forslag til kandidater for de ulike
posisjonene. Det ble gitt en kort presentasjon av kandidatene.

Forbundsstyret

President Elin Sjadin Drange, Askay OL gjenvalg
Visepresident Svein S Jacobsen, IL Tyrving gjenvalg
Medlem Magnhild Forseth, Frol IL ny/ gjenvalg
Medlem med seerskilt ansvar Breddeidrett og oppleering

Bente Landmark, Fossum IF ny/ gjenvalg
Medlem med seerskilt ansvar Teknisk

Einar Tommelstad, Nydalens SK ny

Medlem med seerskilt ansvar Toppidrett

Tore Sagvolden, @stmarka OK gjenvalg
Varamedlem Bjgrn-Hugo Myrvang, Bjerkvik IF ny
Varamedlem Ingvild Mulen, Kristiansand OK ny

Kontrollkomité

Leder @ivind Holt, Halden SK gjenvalg
Nestleder Astrid Waaler Kaas, IL Heming ny

Medlem Anne Marit Feerden, Kolbotn & Skimt OL gjenvalg
Varamedlem Runa Skyttersaeter, IL Heming gjenvalg
Varamedlem Gunnar Mosevoll, Skien OK gjenvalg

Valgkomitéen var innstilt av Forbundsstyret og ble presentert av Presidenten

Valgkomité

Eli Blomseth Helgesen, Sgrreisa OL Leder ny
Bjgrn Axel Gran, Halden Skiklubb ny
Dag Ausen, Porsgrunn OL ny
Varamedlem Bernt O. Myrvold, Sarpsborg OL ny
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Vedtak:
Alle kandidater ble enstemmig valgt.

Referent
Bjgrnar Valstad

Protokoll er godkjent.

28.04.2010
Torgeir Strand Grete Borge Hovi
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