
Kurs-mal utarbeidet av Norges Orienteringsforbund, april 2022 / LK

Velkommen til 

introduksjonskurs i kart og 

kompass, DEL 1 KARTET 



Kart  



Hva er et kart?

Kart er en forminsket tegning av terrenget sett ovenfra.

https://www.youtube.com/watch?v=eMyoM0frqhM&list=PLKh1S4jkq4cKk75Bc5Q6Ldr4GGp5

o41lv&index=2

https://www.youtube.com/watch?v=eMyoM0frqhM&list=PLKh1S4jkq4cKk75Bc5Q6Ldr4GGp5o41lv&index=2


Ulike typer kart



Flyfoto Orienteringskartet

Kartet er en tegning av terrenget sett ovenfra



Oppgave: Overfør poster fra flyfoto til orienteringskartet 




