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Historikk:

NM Langdistanse Ombo

NM Junior i Hetlandsskogen på 70 tallet

NM Natt Sandnes 1987

NM Junior 1998

NC/Testløp 2005

NC Junior 2007
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SÅ DÅ VA DET VEL PÅ TIÅ??
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Startet med Lobbyvirksomhet
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Jan Arild Johnsen
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4 klubber

Stavanger OK

Sandnes Idrettslag

Ganddal Idrettslag

Ålgård Orientering

Samlet på et lite geografisk område

Treffes ofte på løp (ukesløp tirsdager og bedriftsløp)

Har kultur for samarbeid gjennom lengre  tid
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Vise frem det beste vi har..

Det som er særegent for Sør-Rogaland

Spesielt

Unikt
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4 klubber

Ville gi:

Tilgang til områdene

Betydelige menneskelige ressurser

Fordele arbeidsbyrden over et større område for å unngå at øvrig 
aktivitet ble skadelidende

Nøkkelkompetanse
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Kjøpe inn ressurser

Speaker; tidlig avtale med Sigmund Vister

EQ Timing

Sikre oss kvalitet
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DET BESTA.. KA DET E??

Det som er særegent for Sør-Rogaland

Spesielt

Urbant

Fartsopplevelse

Unikt

Kontrast mellom terrengtyper

Fasiliteter NM Natt
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Hvorfor ble dette suksess??

Været 
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Hvorfor ble dette suksess??

Hovedkomite satt tidlig

Jevn personellfordeling mellom klubbene

Hyppige regelmessige møter også tidlig i fasen

Komitemedlemmer ble håndplukket ut fra kvalifikasjoner

Egne løpsledere for hver dag

Løypesjef som møtte i hovedkomiteen
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Hvorfor ble dette suksess??

Befaring NM Natt 2015

Grundig arbeid rundt hele arrangementet

Utarbeidet er erfaringsdokument

NM-natt 2015 befaring.docx

NM-natt 2015 befaring.docx
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Hvorfor ble dette suksess??

Egne ansvarlige for underområder

Lyd, startsjef, målsjef, parkering, premieutdeling, salgsansvarlige

Fast bemanning i sentrale posisjoner over alle dager

«Bulkfunksjoner» fordelt på arrangement/dager



Hovedkomite leder

Tom Furland

Arena ansvarlig

Sørmarka

Pål Bårdsen

Resafjell

Jan Einar Øvremo

Salgs ansvarlig

Vibeke Lamark

Sekretariat ansvarlig

Ann Cathrin Nybak Urdal

Teknisk ansvarlig

Ivar Johan Larsen

Web ansvarlig

Morten Sundli

Løypeansvarlig

Stig Alvestad

Løpsledere

NM natt Sørmarka

Morten Aamodt

O-idol/NC mellom

Resafjell

Odd Ivar Karlsen

NM stafett jun.

Resafjell

Kjell Svihus

Økonomi ansvarlig

Sturle Omdal

TD/Jury

Hovedkomite



NM natt 2016
Sørmarka, Stavanger

23.09.2016

Løpsleder

Morten Aamodt

Arena ansvarlig

Pål Bårdsen

Riggere

Parkering/ merking

Speaker/ arenaproduksjon

Per Olav Haarr

Førstehjelp

Renhold

Salgs ansvarlig

Vibeke Lamark

Selgere

Løperdrikke

Start ansvarlig

Sturla Stokkeland

Startere

Karantene område

Teknisk ansvarlig

Ivar Johan Larsen

Sekretariat / Eventor

Data ansvarlig

GPS tracking/EmiTag

Materiell ansvarlig

Mål ansvarlig

Otte Omdal

PR-info/presse ansvarlig

Tom Furland

Web-ansvarlig

Morten Sundli

Presse kontakt

Løypeansvarlig

Stig Alvestad

Kart ansvarlig

Løypeleggere

Lars Myklebost

Postutsetting

Prøveløpere/postvakt

Postinntak

Transport og logistikk

Eivind Rake

Ass. Løpsleder
Økonomi ansvarlig

Sturle Omdal

Markedsføring/ Sponsor

Premie ansvarlig

Ann Cathrin Nybak Urdal

TD (Ivar Kvale, Randi Engløkk)

Jury

Hovedkomite



Norgescup og O-Idol 2016
Nedrabø

24.09.2016

Løpsleder

Odd Ivar Karlsen

Arena ansvarlig

Jan Einar Øvremo

Riggere

Parkering/ merking

Speaker/ arenaproduksjon

Per Olav Haarr

Førstehjelp

Salgs ansvarlig

Vibeke Lamark

Selgere

Løperdrikke

Start ansvarlig

Sturla Stokkeland

Startere

Teknisk ansvarlig

Ivar Johan Larsen

Sekretariat / Eventor

Data ansvarlig

GPS tracking/EmiTag

Materiell ansvarlig

Mål ansvarlig

Otte Omdal

PR-info/presse ansvarlig

Tom Furland

Web-ansvarlig

Morten Sundli

Presse kontakt

Løypeansvarlig

Stig Alvestad

Kart ansvarlig

Løypelegger

Odd Fuglestad

Postutsetting

Prøveløpere/postvakt

Postinntak

Transport og logistikk

Eivind Rake

Ass. Løpsleder
Økonomi ansvarlig

Sturle Omdal

Markedsføring/ Sponsor

Premie ansvarlig

Ann Cathrin Nybak Urdal

TD/Jury

Hovedkomite



NM Junior stafett 2016
Nedrabø

25.09.2016

Løpsleder

Kjell Svihus

Arena ansvarlig

Jan Einar Øvremo

Riggere

Parkering/ merking

Speaker/ arenaproduksjon

Per Olav Haarr

Førstehjelp

Salgs ansvarlig

Vibeke Lamark

Selgere

Løperdrikke

Start ansvarlig

Sturla Stokkeland

Startere

Teknisk ansvarlig

Ivar Johan Larsen

Sekretariat / Eventor

Data ansvarlig

GPS tracking/EmiTag

Materiell ansvarlig

Mål ansvarlig

Otte Omdal

PR-info/presse ansvarlig

Tom Furland

Web-ansvarlig

Morten Sundli

Presse kontakt

Løypeansvarlig

Stig Alvestad

Kart ansvarlig

Løypeleggere

Odd Fuglestad

Postutsetting

Prøveløpere/postvakt

Postinntak

Transport og logistikk

Eivind Rake

Ass. Løpsleder
Økonomi ansvarlig

Sturle Omdal

Markedsføring/ Sponsor

Premie ansvarlig

Ann Cathrin Nybak Urdal

TD/Jury

Hovedkomite
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Økonomi i dette?

Mange små sponsoravtaler

Økonomisk støtte av kommuner

Kun en samlingsplass som måtte rigges

Reduserte priser på premier

Gode avtaler med byggeiere

Tilgang på utstyr gjennom kjente/kontakter

Innkjøp av utstyr gjennom sponsorer

Pengepremier som lokket eliten

Stort deltakertall
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Forbedringspunkter

Mer personell i sekretæriatet

Bedre bindeledd mellom speaker/sekretæriat

Inngang i startfelt stafett burde vært organisert på en annen måte

Ikke frigjøre kart rett før premieutdeling…

Bør ha en talefør og handlekraftig «mester» med inngående innsyn 
i arrangement..
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Oppsummert

Felles suksesshistorie

Økonomien forsvarer tids/ressursbruk

Kompetanseheving i alle klubber

Vi har lagt grunnlaget for fremtidig samarbeid

Positiv påvirkning på rekrutteringen/satsing for yngre
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Oppsummert

Felles suksesshistorie

Økonomien forsvarer tids/ressursbruk

Kompetanseheving i alle klubber, funksjoner

Vi har lagt grunnlaget for fremtidig samarbeid

Positiv påvirkning på rekrutteringen/satsing for yngre

Me sa me sko « servera det besta me har»
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Det klarte me 
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På lørdag fosset denne Carl frem over toppene på Nedrebø
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Søndag kveld kom stormen Karl……. !!!
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FLAKS


