
 
 

Hordaland Orienteringskrets (HOK) 

Innkalling til ordinært ting 
 
 

Tid: Torsdag 10. mars 2022 kl. 18.15 
Sted: Idrettens hus i Bergen (Brann Stadion, inngang fra tribunen mot vest) (dørkode 1961) 

Sakliste: 
1. Godkjenne de frammøtte representantene 
2. Godkjenne innkalling, sakliste og forretningsorden 
3. Velge dirigent(er), referent(er), redaksjonskomité, samt 2 representanter til å underskrive protokollen 
4. Behandle årsberetning 2019-2021 
5. Behandle regnskap 2020-2021 
6. Behandle øvrige forslag og saker, herunder budsjett 2022 og evt. kontingenter og avgifter 
7. Valg 

 
Forslag og saker som ønskes behandlet på tinget,  
må være kretsstyret i hende senest torsdag 24. februar.  
Forslagene     sendes på e-post til torgeir.strand@gmail.com. 
 
Kretsstyret oppfordrer lag og tingrepresentanter til fokus mot framtiden, og ikke mot det som ikke har fungert slik det 
burde de siste årene. 

 
Oppdatert sakliste med innkomne forslag vil være klar senest torsdag 3. mars: 
http://orientering.no/kretser/hordaland/kretsen/tingdokumenter/ 
 
Gjeldende lov og regler for HOK finnes her (ordinært ting er særskilt omtalt i §§13-17 i loven): 
http://orientering.no/kretser/hordaland/kretsen/lover-og-regler/ 

 
På tinget møter med stemmerett kretsstyret og representanter fra idrettslagene. 
 
Følgende lag har rett til 3 representanter (begge kjønn må vere representert om laget stiller med flere enn 1 
representant): Fana IL, Kvernbit IL og Varegg Fleridrett. 
Følgende lag har rett til 2 representanter (begge kjønn må vere representert om laget stiller med flere enn 1 
representant): Bergens TF, IL Gneist, IL Gular, Odda OL, Stord Orientering, TIF Viking og Voss IL. 
Øvrige lag kan hver stille med 1 representant. 

 
For lag utenfor Bergensregionen gir kretsen reisestønad (kr. 200,- i egenandel) 

 
Videre møter uten stemmerett: 

- Regionkontakt Nordhordland 
- Valgkomitéens medlemmer 
- Øvrige utvalgs-/komitéledere, evt. nestleder eller medlem dersom leder er forhindret fra å møte 
- Revisorer 
- Gjester, herunder evt. representanter fra NOF og VIK 

 
 

http://orientering.no/kretser/hordaland/kretsen/tingdokumenter/
http://orientering.no/kretser/hordaland/kretsen/lover-og-regler/

