
 

REFERAT FRA STYREMØTE 01/2022 I AKERSHUS OG OSLO O-KRETS 

TID: Torsdag 24 mars 2022 kl 1700-2100 

STED: Kantina NIF 

Tilstede: Ivar Maalen, Einar Tommelstad, Nora Skauen, Rune Scheele, Øystein 

Bieltvedt Skei, Terje Linløkken, Petter Fure, Grete Berntsen, Tina Kalleson, Dag 

Kolberg, 

Forfall: Håvard Harstad, Pål Christian Ingierd, Knut Bjørkelo, Per Fosser, Jo 

Wiklund, Arild Andresen, Martin Veastad 

 

NR SAK AN-

SVAR 

TID

S 

FRI

ST 

01/22 Møtereferat 

• Protokoll fra kretsstyremøte 10. jan 2022 - godkjent 

• Protokoll fra kretsstyremøte 3. feb 2022 - godkjent 

• Protokoll fra kretstinget 3 feb 2022 - godkjent 
 

Fag-kons  

02/22 • Oppfølging av saker fra Kretstinget 2022 

o 1 medlem til valgkomiteen for 2023 

▪ Ingen kandidater – saken utsettes til neste møte 

Oppfordring til styret om å foreslå kandidater til neste 

møte. 

o Representanter til NOFs ting fra AOOK 

▪ Styret har oppnevnt og godkjent: Ivar Maalen (kretsleder), 

Grete Berntsen, Per Fosser, Petter Fure, Anne Margrete 

Hammer, Terje Linløkken, Ingeborg Ellegaard Melby, 

Nora Skauen (lør), Martin Veastad (søn) 

Alle  

 

03/22 • Årsplan for Rådene (se tingdokumentet) 

o Oppgaver / Prioritering / fordeling av oppgaver 

o RUR  

▪ Har gjennomført internmøte gjennomført 

▪ Planlegger et møte med rekruttansvarlige (fagkons skaffer 

liste over rekruttansvarlige i klubbene.  

▪ O-troll-leir 10-11 sept i 3 regioner (Lillomarka, Asker og 

Nittedal) 

o TUR  

▪ Har gjennomført internmøte og Nora presenterte 

aktivitetsplanen. 

▪ Sommersamlingen går som planlagt med Fet OL som 

arrangør 10-12 juni. 

▪ Ny hovedløpskontakt Arild Andresen 

o TEK  

▪ Terje presenterte aktivitetsplanen 

▪ Skaffe TDer er en utfordring 

▪ TUR/TEK møte i mai om terminlisten for 2023 

 

Rådene  

04/22 • Søknad om aktivitetsmidler fra NOF 2022 

o Forslag til tiltaksplan ble sendt ut med innkallingen og svarfrist 

innen 20 mars. 

o Tiltaksplanen ble godkjent  

Rådene  



05/22 • NOFs ting 

o Saker til behandling 

▪ Kretsleder gikk gjennom saker som skal behandles på 

tinget. 

Kretsleder  

06/22 • Prosess for oppsett av terminliste og godkjenning av løp 2023. 

o Saken utsettes til neste styremøte  

Kretsleder  

07/22 • Informasjon om Prosjekt kveldsorientering 

o Rasmus Rørholt Theisen ble ansatt fra 1 mars og det har vært et 

oppstartmøte med nesteleder. Han har også startet arbeidet med 

de 2 pilotklubbene IL Koll og Lillomarka OK. 

o Få til effektiv og felles markedsføring 

Nestleder  

08/22 • Kort fra rådene siden sist 

Aktiviteter som er gjennomført og nær forestående 

o RUR - intet 

o TUR - intet 

o TEK - intet 

o KMR – Ikke til stede 

Alle 

rådene 

 

 Faste saker 

• Dreieboka – status vedlagt 

• Regnskapsstatus – ingen status på dette møte 

• Orientering om oppgaver fagkonsulent er involvert i nå og fremover. 

• Innkommet post 
 

  

 Neste styremøte 9 mai 2022 kl 1700 

 

  

 

 


