
   

      
 
 

  

 

Utstyrspakker til utlån til paraorientering 
Orienteringsforbundet har gått til innkjøp av to utstyrspakker som skal være til utlån til klubber som 

ønsker å legge til rette for paraorientering. Det er to pakker: 

 

1. Orientering 
2. TempO (en aktivitet/konkurranseform innenfor pre-o) 

 

 

Utstyrspakkene består av: 
 

1) Orienteringspakken: 

Målet med denne pakken er å kunne legge til rette enkel o-aktivitet med touchfree poster som for 

mange innenfor paraorientering oppleves som det enkleste stemplingssystemet. Klubber kan i 

forbindelse med utlån få tips til øvelser som kan gjennomføres for målgruppen.  

 

 18 Touchfree enheter (nr 180-197) 

 Touchfree start- og målenhet 

 1 stykk Escan (avleser av EMITaggene) 

 25 EMITags (mulighet til å låne opp til 45 EMITags om ønskelig) 

 20 postskjermer 
 

 

2) TempO pakken: 

Målet med denne pakken er å forenkle arrangement av treninger og konkurranser i TempO igjennom 

elektronisk utstyr. Med pakken følger det også tips til øvelser og manual for hvordan arrangere TempO 

 

 1 PC (Merke: HP Pavilion) med installert OCAD program 

 8 nettbrett med installert appen ANT – Answer’N’Time Recorder (app for TempO) 

 60 postskjermer 

 60 gjerdepinner  

 Stoppeklokker som backup til nettbrettene 
 

 

Kontaktinfo: 

Utstyret har base på Ullevål stadion og utlån koordineres av fagkonsulent i paraorientering Lone 

Brochmann. Ønsker deres klubb å låne utstyret til paraorientering ta kontakt på 

lonekarin.brochmann@orientering.no eller 97082377.  
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