Regler for NattCupen i Bergensregionen
Opprettet 24.november 2014, revidert etter lagledermgtet 19.november 2018

Det regionale lagledermatet fastsetter arranger og dato for de arlige lgpsarrangementene, som normalt
fordeles med manedlige lgp oktober-mars. Nattcuplgpene innplasseres pa HOKSs terminliste som
narlgp i Bergensregionen. Lapene er apne for alle.

Lop skal arrangeres med falgende klasser, normalt fordelt pa disse 3 lgypene med vanskegrad i
respektive A, B og C:

Laype A: DA, HA
Laype B: DB, HB
Laype C: DC, HC

Dersom et lgp samtidig er et arrangement i en annen lgpsserie (f.eks. NorgesCup, HOK-ranking), skal
klasse-/lzypesammensetningene vere slik at ogsa rankingpoeng i slik annen lgpsserie kan beregnes og
at gjeldende regler i alle serier oppfylles.

Innledende lgp arrangeres normalt med individuell start. Siste lgp i mars avvikles med jaktstart.

Startrekkefglgen for & danne startliste (jaktstart) pa finalelgpet gjares slik:

* Vinner av klassene i hvert innledende lop far 500 poeng, deretter 1 poeng reduksjon pr 3 sekund.

» Minimum 100 poeng til fullferende og 50 poeng til startende (disket, brutt).

* De 3 beste innledende lop danner grunnlag for startlisten - Leder gar ut pa starttid 00:00.

« Antall poeng en er etter ledende loper i klassen delt pa 2, angir hvor mange sekunder en starter bak.
» Deltakere som kun deltar pa finalen starter pa fellesstart 12 og et halvt minutter etter leder.

Startkontingenter:
klassene DA, HA, DB og HB: kr. 75,- ut 2018, og kr. 50,- f.o.m. januar 2019
klassene DC og HC: kr. 30,- ut 2018, og kr. 50,- f.0.m. januar 2019

Starrelsen pa startkontingenten vil hvert ar bli bestemt av det regionale lagledermgtet, men kan bli
justert om det kommer endringer fra forbundet som pavirker lgpsavgift etc.

Disse reglene kan endres av det regionale lagledermgtet. Reglene kan likevel ikke endres i lgpet av
sesongen.



