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O-TROLLSAMLING

REGION 2
11. - 12. juni 2016 med overnatting

Frammete: Lordag 11.juni kl. 10.30 pd Midtstuen skole i Oslo

Overnatting: P& hardt underlag pd@ Midtstuen skole

Deltakere: O-troll leiren er 8pen for alle som er 10 -12 &r i kalenderdret 2016, og er medlem av klubbene: IL
Tyrving, Heming Orientering, Asker SK, Fossum IF, Vestre Aker SK, Lommedalen IL, Beerum SK, Haslum IL,
Serkedalen IF, Stabekk IF og Nydalens SK.

Ledere fra klubbene: Vi ber hver klubb om 4 stille med en leder per 6-10. barn som overnatter sammen med
barna. Smd klubber kan samarbeide om dette.

Transport: Vi har behov for hjelp til kjoring til dagektene og hdper klubbene kan stille med nok ledere med bil
til dette.

Pris pr deltaker er kr 350,- som faktureres klubbene i etterkant i henhold til pdmeldte.

Ta med: Kompass, regntay, teyskift (tilstrekkelig til to gkter) og flere ekstra par sokker, ekstra sko,
drikkeflaske med drikke, medbragt lunsj lerdag, overnattingsutstyr (sovepose og liggeunderlag),
hadndkle/toalettsaker, EKT-brikke. (Fortrinnsvis ma EKT brikker til egne lepere medbringes, men vi har noen
brikker som kan lanes).

Gi beskjed dersom det er noen som har matallergi.

Deltakerpremie: Alle far deltakerpremie gitt av Akershus og Oslo orienteringskrets.

PROGRAM:

Lordag: Sor.\dag. y

10:30 Oppmate i o-klcer, innkvartering og kort 08:30 Frokost
10:00 O-gkt 3

info om opplegget for ledere og deltakere
11:00 O-gkt 1i Skddalen

12:30 Lunsj medbrakt matpakke og drikke, lek = PR
14:00 O-gkt 2/ aktivitieter i Midtstuen-omradet '
17:00 Middag . x
19:00 Kveldsaktivieter

20:30 Kveldsmat og premieutdeling
22:00 God natt

12:00 Henting/ hjemreise

Pamelding senest 5. juni:

Eventor: http://eventor.orientering.no/Activities/Show/1580

Informasjon ogsa pa AOOKs hjemmesider:
http://www.orientering.no/krets/AOOK/aktivitet/Sider/O-1rollleir.aspx
Informasjon om leiren: Beate Brodahl Christensen - bbrodahl@yahoo.no (920 68287)

Velkommen til en leir hvor du kan ha det gey og f& mange nye venneri
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