
Terminliste 2009 - Hordaland (og Bergensregionen) 

 

Mars 2009 

21.03.2009 BergensNatten (16:00) 
Mere info kommer på 
http://hok.worldofo.com  

27.03.2009 KM natt Stord 

28.03.2009 PMK Stord 

29.03.2009 Kristtorn Stord 

31.03.2009 Gate-cup / Urb-o-cup (18:00) 
Fremmøte Badstuen. Påmelding 
http://varegg.no/orientering/gatecup/ . T... 

April 2009 

21.04.2009 Sprintcup 1 (17:30) Skjold (Fana IL)  

23.04.2009 Bergen MTB-O Cup - Løp 1 (17:30) Fløyen (Viking) 

28.04.2009 Sprintcup 2 (17:30) Slettebakken (Bergens TF)  

Mai 2009 

05.05.2009 Sprintcup 3 (17:30) Nordnes (IL Gular)  

09.05.2009 KM mellom Bjorøy (Varegg) 

10.05.2009 Kompisstafetten Samnanger 

12.05.2009 Pokalkamp 1 (17:30) Brushytten/Fløyen (BSI)  

14.05.2009 Bergen MTB-O Cup - Løp 2 (17:30) 
Dato ikke endelig bestemt. Sted/arrangør 
ikke bestemt  

16.05.2009 KM ultralang Ulriken/Fløyen (Viking) 

26.05.2009 Pokalkamp 2 (17:30) Sted ikke bestemt (Årstad)  

Juni 2009 

02.06.2009 Pokalkamp 3 (17:30) Ravnanger (Askøy)  

04.06.2009 Bergen MTB-O Cup - Løp 3 (17:30) 
Dato ikke endelig bestemt. Sted/arrangør 
ikke bestemt  

05.06.2009 HOK Jr+HL samling Voss  

06.06.2009 HOK Jr+HL samling Voss  

07.06.2009 HOK Jr+HL samling Voss  

09.06.2009 Pokalkamp 4 (17:30) Munkebotn, Viking 

14.06.2009 Vossagampen  

16.06.2009 Pokalkamp 5 (17:30) Arboretet (Gneist)  

20.06.2009 Myrkdalen 2-dagars Gular 

21.06.2009 Myrkdalen 2-dagars Gular 



Terminliste 2009 - Hordaland (og Bergensregionen) 

 

Juli 2009 

August 2009 
 
01.08.2009 NM ultralang m.m. Odda 

01.08.2009 NM Ultralang Odda IL  

02.08.2009 Odda 2-dagars  

07.08.2009 NA: Hovedløpet sprint Konnerud  
08.08.2009 NA: Hovedløpet lang Konnerud  

14.08.2009 KM sprint Vossevangen 

15.08.2009 KM lang Bulko (Gneist) 

16.08.2009 KM stafett Bømoen (Voss) 

18.08.2009 Sprintcup 4 (17:30) Festningen (Viking)  

20.08.2009 Bergen MTB-O Cup - Løp 4 (17:30) 
Dato ikke endelig bestemt. Sted/arrangør 
ikke bestemt  

22.08.2009 VM (DM) lang Samnanger 

23.08.2009 VM (DM) stafett Samnanger 

25.08.2009 Pokalkamp 6 (17:30) Dyngeland (Fana)  

September 2009 

01.09.2009 Pokalkamp 7 (17:30) Sted ikke bestemt (Kalandseid)  

08.09.2009 Sprintcup 5 (17:30) Bellevue/Fløen (BSI)  

15.09.2009 Pokalkamp 8 (17:30) Stendaskogen (Bergens TF)  

17.09.2009 Bergen MTB-O Cup - Løp 5 (17:30) 
Dato ikke endelig bestemt. Sted/arrangør 
ikke bestemt  

22.09.2009 Sprintcup 6 - jaktstart (17:30) Oasen (Gular)  

29.09.2009 BMI-sprinten (17:30) Isdalen (BSI)  

Oktober 2009 

06.10.2009 Sprint - fellesstart (17:30) Sted ikke bestemt (Varegg)  
 


